Infotage zur ‘ii{:
Darmgesundheit | o8

Donnerstag, 09. November 2023 | ab 15.00 Uhr
in Innsbruck
Unter der Leitung von Univ. Prof. Dr. Herbert Tilg
Kongresshaus Innsbruck ,Saal Briissel”

Eintritt frei!

Hinkommen und
informieren!
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Infotage zur
Darmgesundheit

Die MY LIFE-Infotage zur Darmgesundheit werden im Zeitraum Mai 2023 bis
Mai 2024 an insgesamt sechs Standorten in ganz Osterreich durchgefiihrt.

Im Rahmen der MY LIFE-Infotage zur Darmgesundheit konnen Sie sich liber
Chronisch Entziindliche Darmerkrankungen (CED), wie Morbus Crohn und Colitis
ulcerosa, und andere haufige Erkrankungen im Verdauungstrakt sowie iiber alle

Maglichkeiten der Diagnose und Therapieformen informieren.

Medizinische Expert*innen der Universitatsklinik fiir Innere Medizin | Innsbruck
und Ansprechpartner*innen der Osterreichischen Morbus Crohn/Colitis ulcerosa-
Vereinigung (OMCCV), der Initiative CED-Kompass sowie anderer
Selbsthilfe-Plattformen, stehen Ilhnen vor Ort fir Gesprache zur Verfigung.

09. November 2023 ab 15:30 bis 18:00 Uhr in Innsbruck

Kongresshaus Innsbruck | ,Saal Brissel”
Rennweg 3 | 6020 Innsbruck

Von 15.30 bis 18.00 Uhr erwarten Sie medizinische Fachvortriage mit aktuellen
Informationen rund um die haufigsten Erkrankungen im gesamten Verdauungstrakt —
von Chronisch Entziindlichen Darmerkrankungen bis Reizdarm.

Die MY LIFE-Infotage zur Darmgesundheit in Innsbruck sind eine Initiative des
CED-Kompass und der OMCCV in Zusammenarbeit mit der Universitatsklinik fir
Innere Medizin | Innsbruck unter der Leitung von Univ.-Prof. Dr. Herbert Tilg.

Alle Infos zu dieser
Veranstaltung finden
Sie auch auf
www.ced-kompass.at

Programm

Von Chronisch Entziindlichen Darmerkrankungen (CED) bis Reizdarm
Vorsitz: Univ.-Prof. Dr. Herbert Tilg

ab 15.00 Uhr Einlass der Gaste

15.30 Uhr Die Selbsthilfe-Anlaufstellen OMCCV und CED-Kompass B
E. GroR, Prasidentin der OMCCV; M. Steinkellner, Zweigstellenleitung OMCCV Tirol/
Vorarlberg/Salzburg; C. Fuchs, Projektleiterin CED-Kompass

15.45 Uhr Erkrankungen des oberen Verdauungstraktes: von Reflux bis zur Zoliakie
M. Effenberger, Innsbruck

16.00 Uhr Klinische Prasentation bei Reizdarm, Divertikulose und CED
R. Koch, Innsbruck

16.15 Uhr Ursachen von CED: kommen wir weiter?
T. Adolph, Innsbruck

16.30 Uhr Fisteln bei Morbus Crohn: nur gemeinsam helfen wir gut
M. Ninkovic, Innsbruck

16.45 Uhr Therapie von CED: immer mehr Moglichkeiten
). Schwarzler, Innsbruck

17.00 Uhr Therapie des Reizdarms: man kann ,fast immer” helfen
F. Grabherr

1715 Uhr Erndhrung: neuer Eckpfeiler in der Behandlung von Darmerkrankungen
A. Holler, Innsbruck

Es erwarten Sie darmgesunde und
bauchfreundliche Snacks und Getranke.

Weiters finden Sie auch die Gelegenheit,
sich in unserer Ausstellungs-Zone zu
informieren und auszutauschen.
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Wir freuen uns auf lhren Besuch!



Die MY LIFE-Infotage zur Darmgesundheit in Innsbruck sind eine
Initiative des CED-Kompass und der SMCCV in Zusammenarbeit mit der
Universitdtsklinik fiir Innere Medizin | Innsbhruck unter der Leitung van

Univ.-Prof. Dr. Herbert Tilg.
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Wir bedanken uns im Namen der OMCCV und des CED-Kompass fiir die Unterstiitzung unserer Partner,
welche die Umsetzung der MY LIFE-Infotage zur Darmgesundheit ermoglichen.
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